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ÖZ 


Azerbaycan atın ilk evcilleşdirildiyi ülkelerden biridir. Azerbaycan atdan ulaşım araçı olarak kullanan ilk ülkelerden biri 
olmasının yanı sıra altı ila yedi bin yıllık bir tarihi geçmişi var. Atla ilgili olarak fazla sayda alanlar — atdan hatbiye amaçlı 
kullanım, süvarı ordu, fazla sayda atlı oyunlar ilk kez olatag Azerbaycanda oluşmuş v9 dünyaya yayılmıştır. Azerbaycan 
geniş yayılmış geleneksel oyunlardan bitide atlı oyunlarıdır. Atla yapılan oyunların, yarışmaların ve eğlencelerin tarihi 
eski olduğu gibi çeşidide çokdur. 


Atla oyunlardan Altungabag, At oyunu, Baharbend, Çovkan, Citid (Cirit), Cıdır (Sürey, Sürek), Keçidkeçdi, 
Gerdekgaçırdı, Oğlagoyunu, Papag, Oopog (Oopug), Sürpapag, Tabtab (Tabtaba), Yaylıg MDesmal), At belindo güleş, 
Çoban oyunu, Oizgov oyunlarını göstere biliriz. Bu oyunlardan bazıları Orta Çağ'da yaygın olmasına rağmen 
günümüzde unutulmak üztedir. Çovkan isimli oyunun Azerbaycan'da ortaya çıkmasına rağmen, bu oyun İngilizler 
tarafından daha çok ortaya atılarak Polo adına tanıtıldı. Orta çağlarda, Azerbaycan'da atla ilgili oyunlar oldukça yaygın 
olmuş, bazı oyunlarda hükümdarlar bile bu tüf yarışmalara katılmış ve bazı oyunlar için oyunlatın düzenlenmesi ve 
yürütülmesi için özel bir görev oluşturulmuştur. Bize göre, Azerbaycan'da oynanan geleneksel at oyunları, başlangıçta 
ordu, harbiye amaçlı olsada daha sonralar otijinal özlerini değiştiren şenliklerde ve bayramlarda düzenlenen eğlenceli 
bir oyun veya yatışma haline gelmiştir. 


Anahtar sözler: Çovkan, Sürpapag,şapka,cıdır, gopuk. 


Iraditional Horse Games In Azerbaijan 


ABSTRACT 


Azerbaijan is one of the first domesticated countries of the horse. Azerbaijan is one of the fitst countties to 
use as a means of transportation from horses and has a histoty of six to seven thousand years. A large numbet of 
fields related to horses - from hotse to warfare, cavalty, and many horsemen games were created for the first time in 
Azerbaijan and spread throughout the world. Azerbaijan is one of the places in where the most widely spread 
traditional hotse-drawn games. The history of the games, contests and entertainments made with horses is as old as 
the vatiety of the horse games. 

We can show Altıngabag, Horse game, Baharbend, Chovkan, Cirid (Citit), Cıdır (Sürey, Sürek), Keçidkeçdi, 
Gerdekgaçırdı, Oglakoyunu, Hatag, Gopuk, Sürpapak, Tabtab (Tabtaba), Yaylik (Desmal), Wrestling on horse, 
shephetrd game, ghost games to horse games as an example. Although some of these games were widely spread in 
the Middle Ages, they ate now fotgotten. Despite the game named Çovkan appeared in Azerbaijan, this game was 
introduced mofe and mote by the English peoples with the name of Polo. Horse related games became widespread 
in Azerbaijan in the Middle Ages, even the kings themselves sometimes have participated in some faces and it was 
created special duty for the creation and organization of some games. İn out opion, despite the traditional horse 
games in Azerbaijan based on more military,army at the beginning, then it changed it's orginal to the game of to the 
race which based on ofganized at holidays and festivals. 


Key wotds: Chovkan, Surpapag, Shapka, cidir, gopuk. 


1. GİRİŞ 

İlmi literaturda “Celilabat kentinte Alikömek tepesinde yapılan kazılara göre milatdan önce IV binyıllıkda 
atın evcilleşdirildiyi (Ahmadov,1983,23) yazılıyor. İ.Cafarzade ise Gobustanda Büyüktaş dağının 
yukarısında bulunan 103 numaralı taş üzerindeki atlı resimleri olan kompozisyonun milattan önce V 
binilliye ait olduğunu belirtiyor (Cafarzade,1999,88). G.Ahmedov Azerbaycanın atın evcilleşdirildiyi en 
eski ülkelerden biri olduğunu belirtiyor (Ahmedov,1989,51). Tüm bunlar, atın ilk evcilleşdirildiyi yerlerden 
birinin Azerbaycan olduğu fikrini açıklığa kavuşturuyor. Azerbaycan etnografyası, atın evcilleşdirildiyi ilk 
bölgelerden birinin güney Kafkasya olduğunu da belirtmektedir (Azerbaycan Etnografyası, 2007,47). 
Azerbaycan tarihinde "Manna krallığının illerinde ata binmenin özel bir önem taşıdığı belirtiliyor. En 
azından Kafkasya'da ve Asya'nın illerinde. MI. Binyıl'dan bilinmektedir ... "(Azerbaycan Tarihi, 2007, 203). 
R. Rustamovda öz araştırmasında "Azerbaycanın at yetiştiriciliğinin kurulduğu en eski ülkelerden birisi" 
olduğunu belirtti (Rustamov, 2014, 361). Arkeolog G.Ahmadov ise “atdan minik hayvanı gibi 6000 yıl 
bundan önce (Ahmadov,1989,51) kullanıldığını belirtiyor. Söylediyimiz tüm bu örnekler atım ne zaman 
olarak tam evcilleşdirildiyini netleşdirmesede Azerbaycanda atın minik hayvanı olarak en azı altı ila yedi 
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bin yıl önce kullanıldığını ve Azerbaycanın atdan yaralanan ilk ülkelerden birisi olduğunu söylemeye esas 
veriyor. 


At kullanımının tarihi eski olduğu kadarıyla, at azerbaycanlıların hayatında da önemli rol oynamıştır. İlkin 
devrlerde atdan sadece olarak minik ve taşıma aracı gibi kullanılmasına rağmen tarihin sonrakı devrlerinde 
atdan avcılıkda, savaşlarda ve en nihayet eğlencelerde geniş kullanılmaya başlanışmıştır. 


A.Halil türk halklarının hayatında ve günlük yaşamında atın rolunu,önemini ve at kullanımı tarihini böyle 
belirtiyor: “Türk halklarının eski tarihinde at üzerinde doğulup,.yetışip, hemde at üzerinde ölmek bir hayat 
tarzı örneği olmuştur. At türkün hayatında ve günlük hayatında onunla tam vahdet oluşturmuş, onun 
ayrılmaz parçası, dominant elementi olmuştur”(Halil,2014,32). R.Rüstemov da öz araştırmasında A.Halilin 
düşünceleri ile aynı olan düşünceleri ile birlikte, eski türklerin atdan hem avcılıkda, hem de savaşlarda, hem 
de eğlence ve yarışmalarda geniş kullanıldığını belirterek yazıyor: “eski türkdilli halklar hayatlarının çok 
bir bölümünü at belinde keçirtmişler. Oğuzlar atın terkinde ava gidiyor, kendilerine yiyecek topluyor, ticaret 
yapıyor,savaşlara gidiyordular. Onlar at belinde dünyaya geliyor, savaşıyor, yemek yiyor, içki içiyor, 
ölüyorlar. Bu halk atın belinde tarih oluşturuyor, kültur oluşturuyor, eğleniyor, farklı yarışmalar yapıyordu” 
(Rüstemov,2014,361). 


Biz atı ilk evcilleşdirenlerden biri olan eski azerbaycanlıların atı evcilleştirmekle yaşamlarında devrim 
yarattıklarını, insanlık tarihinin ulaştırma, avcılık, dövüş, ordu inşası, devlet inşası ve çeşitli oyunlar 
alanında saygın ve muhteşem iş yapdıklarını düşünüyoruz (Azerbaycan tarihi, 2007). Azerbaycan'ın 
Etnografisi, I, 2007; Askerov, Gypchag, 1996; Khalilli 2007, Oumilyov, 1993). Bu süreçler sırasında 
söylendiyi gibi “at üzerinde doğulmuş ve at üzerinde ölmüştür”. Türklerin “at belinde doğulmuştur” 
kullanımı atın türklerin hayatında mühüm ve önemli rol oynadığını göstermekle yanaşı, hemde türklerde 
kişiler ile beraber olarak kadınlarında mükemmel at kullanıcısı olduklarının gösteriyor. Tabi “at üzerinde 
doğulmuştur” kullanımını harfi olarak kabul etmiyoruz amma bu ifadenin mantıkı açılımı budur ki doğumun 
kadına tarz bir kalite olduğu fikriyle yola çıkarak kadınlarında hayatlarının büyük bir parçasını at belinde 
keçirdiklerini söyleye biliriz. Biz ilmi lileraturdan, halk folklarının farklı kollarından da gördüyümüz gibi 
kadınların en az erkekler kadar ister avcılıkda ister savaşlarda ve istersede oyun ve yarışmalarda mükemmel 
at kullandıklarının şahidi oluyoruz. 


Azerbaycanda tarihi eski olduğu gibi, yayılımıda çok geniş olan eğitim türlerinden biri olan atla ilgili 
bilgilere Gobustan kaya resimlerinde, sözlü halk literaturunun farklı kollarında aynı zamanda oyma, çizme, 
döyme ve doku ve saira uygulamalı sanat türlerinde çok sık rast geliyoruz. İlmi leteraturdan, tarihi 
kaynaklardan, Azerbaycan sözlü halk edebiyatının bir çok farklı türlerinden (Azerbaycan destanları, TI, 
2005; Azerbaycan destanları, II, 2005; Azerbaycan masalları, IV, 2005; Azerbaycan masalları, V, 2005; 
Kitabi-Dede Gorkut, 2004; Köroğlu, 2005), kaya resimlerinden (Jafarzadeh, 1999; Rustamov, 1994; 
Rustamov, Muradova, 2008), minyatür (Abbasli, 1981; Azerbaycan minyatürleri, 2013; Dunyamaliyeva, 
2013; baranbHbıli >xaHp B A3ep6aH/pkaHckoi MuHHaTFOpHOÜ XHBONHCH XIlI-XVI BekoB2009) ve doku 
örneklerinden (Kerimiv, Il, 1983; Kerimov, III, 1983; Muradov, 2013; Huseynov, 2012; Taghiyeva, 1991); 
belli oluyor ki, kahramanlar savaşlara ve ava esas olarak at belinde gidiyor, bir çok oyun ve eğlence türü 
atla yapılıyor. Savaş ve oyunların at üzerinde aparılması kahramanların eğitimini oldukca zorlaştırıyor. 
Çünki kahramanlar her hansı bir eğitim türünü daha iyi kavraya bilmeleri için iki türlü, hem atsız hemde at 
üzerinde antreman yapiyordular. Bununla birlikte hem de savaş ve ya yarışma atınada antreman keçirilmesi 
gerekiyordu. Bize göre tüm bunlar göze alınarak kahramanların antremanı üç parçadan oluşuyordu. 


- o Kahramanların savaş aleti ve ya yarışmalar için atsız eğitim 

- o Atın savaş ve ya yarışma için eğitimi 

- o Kahramanların savaş ve ya yarışma için atlı eğitimi 
Tam bu yüzdendir ki, savaş ve ya yarışma için eğitim görmüş at kahraman için çok değerli silah, değerli 
arkadaş ve dost sayılıyodu. Biz atdan kullanımı osas olarak 4 başlıkta toplamayı doğru biliyoruz. 


1. At minik ve taşıma aracı gibi 

2. Atdan avcılıkda kullanım 

3. Atdan harbi amaçlarla yararlanma 

4. Atla oyun ve yarışmalar 
Araştırmalarımızdan bu anlama geliyoruz ki Azerbaycan atın ilk evcilleşdirildiyi ülkelerden biri olduğu 
gibi, atla ilgili olarak bir çok konuların ilk kez Azerbaycanda oluşması ve dünyaya yayılması halleri vardır. 
Atla ilgili böyle alanlardan biride atla oyunlardır. Azerbaycanda atla yapılan yarışma, oyun ve eğlencelerin 
tarihi eski olduğu gibi çeşitide fazladır. Atla oyunlardan Atlantov (Aslanov, 1984, 18, Mammadov, 2008, 
139), At oyunu (Aslanov, 1984, 23), Baharband (Azerbaycan Etnografyası, 2007,487 / 489; Aslanov, 
1984,31; Naila Askar, 2017; Acalov, 1985), 11; Guliyeva, 2009, 79), Chovkan (Kitabi Dada Gorgud, 2004, 
39; Aslanov, 1984,245; Dadashzadeh, 1995,42-49, Guliyeva, 2009,157; Naila Askar, 2017; Agayev, 1992, 
80) , 1981,43; Kültür, 8), Cirid (Aslanov, 1984,252; Naila Asker, 2017), Cıdır (Sura, Sire) (Aslanov, 1984, 
252; Azerbaycan Etnografisi, 2007,501) (Aslanov, 1984, 103), Gardagchirdi (Azerbaycan'ın Etnografyası, 
2007, 489.501, Aslanov, 1984, 119), Oğlagoyunu (Aslanov, 1984, 161), Papag (Halil, 1914,39; Acalov, 
1985,12; Aslanov, 1984, 169-170; Guliyeva, 2009, 79), Gapag (Azerbaycan Etnografyası, 2007, 1989, 
Dadashzadeh, 1995, 40-41, Onullahi, 1982, 165; Naila Askar, 2017; Aslanov, 1984,53) , Turpapag (Khalil, 
2014, 39; Azerbaycan etnografyası, 2007,489, Aslanov, 1984,191; Guliyev, 2014), Tabtab (Tabtaba) 
(Aslanov, 1984, 193) Yaz (Havlu) (Azerbaycan'ın Etnografyası, III, 2007,489; Naila Asker, 2017; Aslanov, 
1984,93), At Güreşi (Naila Asker, 2017), Çoban Oyunu (Garabagh, 2012, 172; Naila Askar, 2017), Gizgov 
(Naila Askar, 2017) oyunlarını söyleye biliriz. Bu oyunlardan bazıları Orta Çağ'da yaygın olsada 
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zamanımızda unutulmuş durumdadır. Biz bu makalemizde, Azerbaycan'daki geleneksel atlı oyunları ve 
yarışmaları hakkında yapdığımız araştırmamızın bir kısmını sizlere sunacağız. 


ATLA OYUNLAR VE YARIŞMALAR 


Atın evcilleştirilmesinin insan hayatının bütün alanlarında ciddi gelişmeye neden olduğunu söyleyebiliriz. 
Ilk zamanlar sadece minik ve taşıma aracı olan at, gelişmenin ilerleyen döneminde avcılıkta ve savaşlarda 
insanın temel yardımcısına dönüştü. Savaşa ve ava giderken insanların at binmesi, bir birinden öne geçme 
girişimleri birçok durumlarda onların atla yarışmasıyla sonuçlandı. İlk zamanlarda bu yaylaga veya savaş 
yerine çabuk yetişmeye-döyüş ve av eğitiminin gelişmesine hizmet ettiyse, sonraları böyle yarışlar 
karakterini değiştirerek olağan günlerde sırf oyun ve eğlenceye dönüştü. Önceden belirtdiyimiz gibi, 
araştırmalardan Azerbaycan'ın atın ilk evcilleştirilerek avcılıkta ve askeri amaçlarla kullanıldığı ülkelerden 
biri olduğu anlaşıldı. Böyle bir durumda atla yapılan yarış ve oyunların da ilk vatanlarından birinin 
Azerbaycan olması tamamen yasaldır. Azerbaycan'da atla yapılan birçok yarış ve oyunu incelendiğinde 
buna tanık oluyoruz. Tüm türk kökenli halklar olduğu gibi Azerbaycan türkleri de böyle oyun ve yarışmalar 
açısından çok zengin bir servete sahiptir. Azerbaycan'da yaygın olan bu oyunların birçoğu hem tarihilik 
açısından, hem de özgünlük açısından diğer ülkelerdeki oyun ve yarışlardan farklıdır. Böyle yarışlardan biri 
Cıdır yarışmasıdır. 


Cıdır yarışmaları 
Bilimsel literatürde At yarışları iki anlamda veriliyor. 


1. Birçok atüstü, güç-kuvvet ve özel yetenek gerektiren oyununların birlikte gerçekleştirildiği yarışmaları 
kendisinde toplayan At Yarışı oyunları veya At yarışları (Nebiyev, 1988; Nevruz toplu, 1990; İlhama 
Jafarova, 2010. Bu oyunlar veya yarışmalarda birçok atüstü oyunlar ve güç gerektiren yarışlarla birlikte 
Cıdır-at sürme yarışmaları da yapılırdı. 


2. Sadece bir grup atlının atı kullanarak bireysel zafer için yarışdıkları At yarışı (Azerbaycan 
etnografiyası.nı, 2007; Aslanov, 1984; Guliyeva, 2009; Naile Ordu, 2014. 


Bizim kanaatimizce Cıdır yarışı atla yapılan yarış ve oyunların en eskisidir. Nitekim eski insanlar atı 
ehlileştirip sonra ava veya sonraları savaşa giderken atı basması, bir birinden öne geçme girişimleri birçok 
durumlarda onların atla yarışması sonuçlandı. İlk zamanlarda bu ovlag'a veya savaş yerine çabuk yetişmeye- 
döyüş ve av eğitiminin gelişmesine hizmet ettiyse, sonraları böyle yarışlar karakterini değiştirerek olağan 
günlerde sırf oyun ve eğlenceye dönüştü. Demek ki Cıdır yarışını atla yapılan ilk yarış düşünülebilir. 
Diğer bir yandan Cıdır yarışının hiçbir alet, hiçbir dış araçtan kullanılmadan, sadece at ve atlının 
katılımıyla yapılması bu yarışın eski insanın ata sahip olduğu ilk dönem geçirildiğinin göstergesidir. 
Nitekim gelişmenin sonraki dönemlerinde atla yapılan tüm yarış ve oyunlarda mutlaka çeşitli alet ve vasıta 
kullanılır. 


Önceki araştırmalardan Azerbaycan'ın atın ilk evcilleştirilerek avcılıkta ve askeri amaçlarla kullanıldığı 
ülkelerden biri olduğu anlaşıldı. Böyle bir durumda atla yapılan yarış ve oyunların da birçoğunun dahil Cıdır 
yarışının ilk vatanlarından birinin Azerbaycan olması tamamen yasaldır. 


Cıdır yarışları sırasında kimin atı önceden belirlenmiş mesafeyi ilk olarag keçerse o galip oluyordu. 
Tarihsel Cıdır yarışlarının Cengi müziği eşliyinde organize edilmesi (Azerbaycan etnografyası, III, 2007) 
belirtiliyor, şimdi de Azerbaycan'ın bazı bölgelerinde Cıdır yarışlarının bu müzik ile yapıldığı biliniyor. 


Cıdır yarışları Azerbaycan'da en yaygın atlı yarışlardan biridir. N.Asger orta çağlarda türklerin (Naile 
Asger, 2017), B. Guliyev ise Azerbaycan'ın büyük şehirlerinde cıdır yarışları için meydanların olduğunu ve 
cıdır yarışları yapıldığını (Guliyev, 2009,14) belirtiyor. N Guliyeva ise N. Asger Vd. Kuliyev'den farklı 
olarak büyük şehirlerle birlikte dağ köylerinde de cıdır yarışları yapıldığına dikkat çekiyor (Guliyeva, 
2009,77). Araştırmacılar belirtiyor, Nevruz bayramı günlerinde Gence-Karabağ bölgesinin dağ köylerinde 
cıdır yarışlarının yapılması (Guliyeva, 2009,77) ile birlikte düğün eğlencelerinde de cıdır yarışları organize 
ediliyordu (Azerbaycan etnografyası, 2007,501). Cıdır yarışlarının dağ köylerinde ve düğün eğlencelerinde 
de yapılması bu yarışın Azerbaycan'da çok geniş yayılması ile birlikte hem de cıdır yarışlarının veya atın 
azerbaycanlıların geleneksel yaşamında önemli yer tuttuğunu gösteriyor. Cıdır yarışlarının böylesine geniş 
yayılmasının temel nedenlerinden biri belirttiğimiz gibi bu yarışmalar için ek oyun araçlarına, özel cihazlara 
ve "Çovkan", "Sürpapg", "Şapka", "Kopuk", "Baharbond" vb. oyunlarda olduğu gibi daha karmaşık beceri 
ve alışkanlıklara ihtiyaç duyulmamasıdır. Biz düşünüyoruz ki, işte bu kalitenin olmamasına göre cıdır 
yarışları atlı oyun ve yarışların en eskisidir. Biz kesinlikle bu görüşteyiz ki, cıdır yarışlarının yaygınlaşması, 
halkın bu yarışlara ilgiyi, yarışın galiplerine halkın saygı ve sevgi göstermesi, kısacası cıdır yarışlarının 
azerbaycanlıların hayatında ve yaşamında önemli yer tutmasına buyüzdendir ki, Karabağ'ın dağlık 
bölgesinin temel düzü Cıdır düzü adlandırılmıştır. 


Cıdır yarışı azerbaycanlıların hayatında önemli rol oynadığından ki, ister kahramanlıg destanlarında, 
istersede orta çağ yazarlarının çalışmalarında, örneğin Nizaminin “Hosrov ve Şirin” çalısmasında biz Cıdır 
yarışlarında bir tek erkeklerin diyil hemde kadınların katılımcı olduklarının görüyoruz: 
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... Bilmirdi güclüdür golon zöhrolor, 
Cıdırda tokbotok göstermiş hünor(Nizami,2004,120). 


Bütün bunlar attan geniş kullanıldığı dönemden başlayarak Azerbaycan'da Cıdır yarışlarının geniş 
yayıldığını, azerbaycanlıların hayatında, özellikle bayram ve şenliklerde önemli yer tuttuğunu açıkça 
gösteriyor. 


Çovkan 


Atüstü oyunlardan en yaygını Çovkan oyunudur (Dadaşzade, 1995,88; Guliyeva, 2009,157; Naile Asger, 
2017; Agayev, 1992.80. Çovkan oyunun kuruluş tarihi net bilinmese de, birçok araştırmacı tarafından 
kurulmasının kabile yapısı dönemine (Sultanlı, 1999,23; Tehmasib, 1972,16-17 ve dilbilimci A. 
Memmedov tarafından sözcüksel bünyesine, morfolojik ve sentaks yapısına göre 1I-VI yüzyıllara ait olan 
(Memmedov, 1984) Dede Korkut Kitabında rastlıyoruz. Bu demektir ki, Çovkan oyunu en geç Dede Korkut 
kitabı destanı kurulduğunda oluştu. Yani bir başka deyişle Çovkan oyunu kabile yapısı döneminde 
oluşmuştur. Destanın "Salur Kazanın evi yağmalandığ boy" unda Oaracıg çoban kafirlere 


Oılıncunı na ögorson, moro kafir, 
deri başlı çovkanımca golmoz mana!(Kitabi Dodo Oorgud,2004,39) 


Diyerek düşmana kılıcının onun için Çovkan oyununda kullandığı ağaç kadar olmadığını belirtiyor. Oaracıg 
çobanın "çovkanımca" demesi destanın kurulduğu dönemde bu oyunun geniş yayılması ile birlikte hem 
oğuz elinde her insanın, özellikle Oğuz beyin çobanı Çaracıg çobanın kendisinin de bu oyunu oynadığını 
ve bu oyunu oynayanlar için oyunda kullanılan aletin de bu oyuncu için çok değerli olduğunu ortaya 
koymaktadır. Araştırmalara göre ortaçağ'da Çovkan oldukça popüler oldu (Dadaşzade, 1995,42-49; 
Guliyeva, 2009,77-78; Naile Asger, 2017; Abbaslı, 1981,43; Kültür, 2010,8). 


Hatta orta çağlarda oyunun özel önem arz ettiği dikkate alınarak devlet yönetiminde Çovkan oyununu 
yöneten özel görevin oluşturulduğuda kaydediliyor (Dadaşzade, 1995,46). Çovkan sözü M. Kaşgarlı 
sözlüğünde "Çögon" olarak verildi ve "topu çekmek için kullanılan ucu eğri bir sopa" (Mahmut Kaşğarlı, 
TI, 2006,150) gibi izah edildi. Bu demektir ki, oyunun adı oyunda kullanılan araç-ağacdan alınmıştır. 
Azerbaycan etnografyası kitabında da oyunun adının "çovkan" ağacından oluştuğu bildiriliyor (Azerbaycan 
etnografyası, 2007,488). M. Dadaszade de herhangi bir oyunun mensup olduğu halkın etnik çizgileri ile 
uygun olduğunu ve ""çovkan" sözünün "ağaçlık" anlamından başka başka türk dilleri ile izah edilebilecek 
etimolojik anlamı belli değildir" yazıyor. A. Halil ise Çovkan kelimesinin hem oyunun temel aracının adına, 
hem de "o taraf-bu tarafa hızla hareket etmek anlamını belirten "çoumag" fiilinden olmalıdır" (Halil, 
2014,41) diye bildirir. Filolog İ. O. Memmedov da "Çovkan" oyunun adının oyuncuların maç sırasında 
çabuk ve çevik hareketlerine göre oyuncuya denilen "çovugan" sözünün sonradan çovugan-çovuyan-çovgan 
şeklinde değiştirilerek tüm oyuna verilen ada dönüştüğünü belirtiyor (Memmedov, 2008,136). Biz 
düşünüyoruz ki, Azerbaycan dilinin açıklamalı sözlüğünde "çovumag" fiilinin "çabuk o taraf-bu tarafa 
gitmek, kaçmak, koşmak, hızlı yönelmek, atılmak" anlamlarını da göz önüne alarak "çovkan" oyunun adının 
hem filologlar A. Halil ve İ. O. Memmedov'un söylediği gibi "çovumag" fiilinden, hem de "çovkan" 
sözünün M. Dadaszade incelediği "ağaç" anlamından oluşabilir. Her iki seçenek M. Dadaszade dediği gibi, 
oyunun kendisini yaratan halkın etimolojik çizgilerine uygundur. 


R. Rüstemov yazıyor, "Yapılan araştırmalardan sonra kesinlikle bildirmek gerekir ki, çövken oyununun 
tarihi daha eskilere dayanıyor. Hatta bu oyunun ateşperest muğ (muk) eski türk boylarına ait olduğunu 
söylemek olur. Nitekim görüşümüzü temellendirmek için Avestaya başvurmak gerekir. Bu kitapta av, at 
binme ve çövken oyunu hakkında bilgi verilir" (Rüstemov, 2014,362). Burada iki noktaya dikkat etmek 
önemlidir. 


1. Mecusilik 1. binyılda oluştuğunu düşünürsek ve bu dönemde Çovkag oyunundan söz ediliyorsa demek 
çovkan oyununun tarihi en az m. ö. İKİNCİ binyılın sonu 1 binyılın başlarına aittir. A. Halil de "Takım oyun 
türü olan çovgan yarışları ms birinci binyılın ortalarında oluşmuş". diye bildirir. Her iki kanaat bizim E. 
Sultanlı ve M. Tehmasibin görüşlerine dayanarak Çovkanın kabile yapısı döneminde kurulduğu iddiamızla 
örtüşüyor. 


2. Mecusiliyin Azerbaycan topraklarında oluştuğunu dikkate alırsak (Dadaşzade, 1995,7; Elçibey, 
2003,73/86; Najiba, 2009,19; Güney, 2002,54-55 ve Avestada at basma ve çövken hakkında bilginin olması, 
Çovkanın eski türk muğ tayfası tarafından kurulması hem bu oyunların tarihinin eski olduğununun hem de 
Azerbaycan'da oluştuğunun kanıtıdır. Bunların yanında R. Rüstemov gürcü araştırmacısı Robakidze ile 
birlikte Krımskinin de Çovkan oyunun türklerden Sasanilere, Sasanilerden araplara geçmesi ile ilgili 
yazdıklarını belirtiyor (Rüstemov, 2014,366). 


Kaynaklardan anlaşılmaktadır ki, orta çağda Azerbaycan'da erkeklerle birlikte kadınlar da çovkan 
oynarlarmış. Nizami Gencevi hem "Hosrov ve Şirin" eserinde erkeklerle birlikte kadınların da mahir çovkan 
oynayan olduklarını gösteriyor. 


Dişi aslan kimi yetmiş nefer gız 


Şirinin yanına geldi gayğısız. 
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Cüretde her biri bir Isfendiyar, 

Rüstomi-Zal kimi ox atandılar. 

Çövkan oynamagda çox çevikdiler, 

Göyde gapırdılar topu, müxteser(Nizami,2004,120). 
Yada 

Şirine dediki: “Gel at çaparag, 

Bu geniş düzende çovkan oynayag”. 

Hosrovun topuna çovkan atdılar, 

Gözeller ses-küyle at oynatdılar(Nizami,2004,121). 


Bununla birlikte Nizami Gencevi İsgondername eserinde de kadınların çovkan oynadıklarını yazıyor 
(Nizami.İskondarnama, 2004,34/115). Azerbaycan'da yaratıldığı anlaşılan ve zamanla hem Azerbaycan'da 
hem de doğu'da çok yaygın Çovkan oyunu zamanında sahiplenilmediyinden, dünyada gereğince 
tanıtılmadığından bugün dünyada "Polo" adıyla tanınıyor ve yarışmalar düzenleniyor. Araşdırmaçılardan E 
Acalov ve N. Guliyeva Çovkan oyununun Azerbaycan'dan Hindistan'a ve ordan ise XIX yüzyılda 
İngiltere'ye geçtiğini ve "Polo" adlandırıldığını yazıyor (Acalov, 1985,10; Guliyeva, 2009,78. 


Şunu da belirtmeliyiz ki, Çovkan oyununda orta çağda kullanılan top bugünkünden tamamen farklıydı. 
Araştırmacılar belirtiyorki, ortaçağ'da Çovkan oyununda kullanılan top özel ustalar tarafından 
hazırlanmıştır. Bazen hafif ağaçtan, bazen taranmış yünden veya at tüyünden hazırlanan ve yumruk boyunda 
olan bu top deri ile oynanılıyordu (Eroğlu, 1992 ,4; Dadaşzade, 1995,47; Guliyeva, 2009,77. Tabii ki, yunden 
hazırlanarak deri ile oynanılan topla oyunun havayla doldurulan topla oyunanan oyundan hem hız, hem 
beceri, hem çabukluk ve esneklik açısından bir farkı olacak. Çovkan oyun sahasının boyutları hakkında 
rakamlar da ilginçtir. Şöyle ki, A. Halil oyunun 150-200 metre uzunluğu, 60-120 metre genişliği olan sahada 
her takımda 12 oyuncu ile yapıldığını yazdığı halde (Halil, 2014,41), M. Dadaszade sahanın uzunluğunun 
60-90 metre olduğunu, bazı kaynaklarda 8, bazılarında ise 16 veya 20 katılımcı olduğunu belirtiyor 
(Dadaşzade, 1995,48). R. Rüstemov ise Çovkan sahasının uzunluğunun 90 metre eninin ise 60 metre, 
çovkan ağacının uzunluğunun ise 1,25 metre olduğunu belirtiyor (Rüstemov, 2014,363). Biz bu üç 
araşdırmaçının getirdiği tüm rakamları esas alınarak mümkün saha boyutları çerçevesinde oyun kuralları, 
oyun zamanına uygun olarak oyuncunun olası fiziksel hazırlık düzeyini ve atın hareket imkanlarını dikkate 
alarak analiz edince böyle bir kanaate vardık: 


1. Saha ölçüleri 150-200 uzunluk ve 60-120 m genişlik olduğunda atlı Çovkan oyununda genellikle her 
takımda 10 kişi olmak üzere 20 kişi katılıyor. Çovkan oyunun temelinde İngiltere'de oynanan ve uluslararası 
yarışmalar düzenlenen Polo oyunun saha boyutlarını 247 m uzunluk ve 146 m genişlik (Enes, 2017; Polo 
sporu nedir, 2018) - de dikkate alırsak o zaman 20 kişi atlı ile oynanan Çovkan oyun sahasının ölçülerinin 
150-200 m uzulug, 60-120 metre genişlik olması daha mantıklıdır. Bazı kaynaklarda belirtildiği gibi her 
takımda 5 veya 6 kişi olmak üzere oyunda 10-12 sporcu katıldığı (Halil, 2014,41; Milli atüstü oyunlar) 
durumda ise oyun 90 metre boyu, 60 metre eni olan sahada yapılıyor. 


2. Atsız Çovkan oyunu ise uzunluğu 90 m, genişliği 60 m olan sahada oynanılıb ve bu oyunda ise her 
takımda 10 kişi olmak üzere 20 kişi katılımcı oluyor. Çünkü oyun sahasının boyutları dikkate alınırsa 
oyunçu sayısı 20'den (10 * 10) kişiden az olduğunda katılımcı az ve saha büyük olduğu için oyuncular çabuk 
yorulur, 20'den fazla (10 * 10) olduğunda ise yoğunluk oluşur ve oyunun kalitesi aşağı düşer. 


Etnograf N. Guliyeva ve Beden eğitimi ve spor uzmanı E. Acalov özel olarak vurguluyorlarki, ortaçağ'da 
Çovkan oyunu hem atla, hem de atsız oynandı (Guliyeva, 2009,77; Acalaov, 1985,9. R. Rüstemov N. 
Guliyeva ve E Acalov farklı olarak yedi yaş altı çocukların Çovkan oyununu atsız oynadıklarını yazıyor 
(Rüstemov, 2014,363). M. Dadaszade ise orta çağda çocukların yedi yaşından çovkan eğitmenlerine 
katıldıklarını, onların öncelikle hareketleri atsız öğrendiğini, 12-14 yaşından ise atla yürütdüklerini yazıyor 
(Dadaşzade, 1995,46). Bizim kanaatimizce ortaçağ'da Çovkan oyununun atla oynanılması ile birlikte atsız 
onanması da daha çok mantıklı, daha çok kabul gören durumdur. Çünkü yedi yaşına kadar çocuklar hazırlık 
için atsız oynasalar da, atı olmayanların ve fakirlerin atının olmamasından dolayı o dönemde çok yaygın ve 
şöhret kazanan böyle bir oyunun zevk ve heyecanının dışında kalması mümkün değildi. Hatta N. Guliyeva 
Gence Karabağ bölgesinde, E Acalov ise genel olarak sade halk arasında yaya oyunun atla maça oranla daha 
geniş yayıldığını belirtiyor" (Acalov, 1985,9; Guliyeva, 2009,77. Tabii ki, atı olmayan insanlar bu oyunu 
tüm oyun kurallarını esas tutularak atsız olarak oynamaya mecbur olmuşlardır. Nüfusun büyük bir 
bölümünün de ofakir olduğunu dikkate alırsak atsız Çovkan oyununun daha yaygın olduğu doğruluğu 
anlaşılır. Bilimsel literatürde "Çovkan" oyununu atüsto oynanan futbola (Halil, 2014,41) ve şimdiki ot 
üzerinde oynanan hokey oyununa (Azerbaycan etnografyası, 2007,488) benzediği belirtiliyor. Biz kesinlikle 
bu görüşteyiz, şimdiki motobol oyunu atla oynanan Çovkan oyununun, günümüzde yaygın ot üzere hokey 
maçı ise atsız oynanan Çovkan oyununun gelişmiş ve belirli değişikliklere maruz kalmış biçimidir. Bu 
oyunlardaki birkaç benzer noktaya dikkat çekelim. 


Ortaçağ'da çovkan oyunu o kadar meşhur oldu ki birçok sanat alanında da yer almıştır. Sank-Peterburgun 
"Ermitaj" müzesi'nde bulunan vazo üzerinde (Acalov, 1985,10; Guliyeva, 2009,78, kitapların tertibatında 
çok minyatürlerde Çovkan oyununun tasviri verilmiştir (Azerbaycan minyatürleri, 2013,104-105/106- 
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107/108-109; Abbaslı, 1981,82/83/84/85; Dünyamalıyeva, 2013,307. Çovkan oyunun böyle şöhret 
bulmasına yüzdendir ki, ortaçağ Azerbaycan klasiklerinden Nizami Gencevi'nin (Nizami, İskendername, 
2005,34/114/115; Nizami, 2004,120/121/122, Hakani Şirvani (Hakan, 2004,103/134/469/474), İmadeddin 
Nesimi'nin (Nesimi, I, 2004,19/49/107/165/200/312; Nesimi, Il, 2004,11,159,203,334, Şah İsmail 
Hatayinin (Hatai, 2005,71,94,214,284) ve başkalarının çalışmalarında tekrar tekrar çövkanın adı çekiliyor 
veya çovkan benzetmesi yapılıyor. Bilimci S. Dünyamalıyeva bu minyatürler temelinde ortaçağ'da çovkan 
oynayanların giyimini tetkik etti (Dünyamalıyeva, 2013,448). Biz düşünüyoruz ki, S. Dünyamalıyeva'nın 
belirlediği giysilerle ve içi yun doldurulmuş deri topla oynanan Çovkan oyunu hem etnografik elementler- 
orta yüzyıllar Azerbaycan milli giysilerinin ve sanat alanlarının gösterisi, hem oyuncuların beceri ve 
alışkanlıklarının geliştirilmesi açısından, hem de atlı ve atsız tarihi çovkan oyunun restorasyonu ve tanıtımı 
açısından çok ilginç olur. 


Sürpapag 


Yaptığımız araştırmalardan anlaşılmaktadır ki, Azerbaycan'da ortaçağlarda çok sevilen ve yaygın 
oyunlardan biri de düğünlerde oynanan "Sürpapag" oyunudur (Azerbaycan etnografyası, TI, 2007,489; 
Aslanov, 1984,191; Naile Asger, 2017; Rüstemov, 2014,363. Her biri 6 kişilik (Halil, 2014,39) (bazen 4-8 
kişiyle de oynanıyor (Wikipedia; Milli atüstü oyunlar iki takım ile oynanan bu oyun 150-200 metre boyu ve 
60-120 metre genişliği olan meydanda yapılıyor (Halil, 2014,39). Meydanın her iki tarafında yüksekliği 3 
metre olan direk gömülüyor ki, her direğin de başında çapı 50 cm olan halka oluyor. Aslanov oyun sırasında 
içi samanla doldurulmuş şapkadan (Aslanov, 1984,191), A. Halil ise içi tahta talaşı ile doldurulmuş üstü 
yünlü koyun derisinden olan şapkadan (Halil, 2014,39) kullanıldığını yazıyor. Rakipler arasında temel 
mücadele oyunun temel aracı olan içi samanla veya tahta talaşı ile doldurulmuş şapkası ele geçirerek diğer 
takımın yanında gömülen halkadan geçirmektir. D. Guliyev "Sürpapag" oyunun modem basketbola 
(Guliyev, 2014), A. Halil ise hentbola (Halil, 2014,40) benzediğini belirtiyor. Bizim kanaatimizce modem 
basketbolun ve hentbol oyunlarının kurulması ve şekillenmesinde "Sürpapag" oyununun çok büyük etkisi 
olmuştur. 


Her spor dalında ve oyununda daha iyi katılmak, üstün nitelikler sergilemek, aynı zamanda sağlık sorunları 
yaşamamak ve zedelenmeleri önlemek için üzunsüroli ve sistemli eğitim vermek, ciddi antrenman yapmak 
gerekir. Atüstü maçlarda ve özellikle "Sürpapag" gibi takım oyunlarında ise bu öğreti ve antrenmanlar daha 
çok önemlidir. Çünkü bu oyunlarda oyuncunun bireysel kaliteleri ile birlikte takım oyununa uyması da temel 
konudur. Oyuncunun bireysel özelliklerine gelince o fiziksel ve sert bir hareketle yönden hızlı, esnek, hızlı 
ve dayanıklı olmakla birlikte hem attan ustaca kullanmayı bilmelidir ki, oyun sırasında hem başarı 
kazanmak için üstün özellikler sergilemesi, hem de sağlık sorunları yaşamasın, zedelenmelerden korunsun. 
Öyle ki, at üstünde sürekli sağa, sola, öne ve geriye eğilmek, gem'den tutmak ve kepi (yünlü derini) elde 
etmek için ellerini sık sık ve hızla değişmek, rakiple mücadele etmek ve en nihayet atı doğru yönetmek 
"Sürpapag" oyununda oyuncunun galip gelmesinde önemli rol oynadığı gibi onun kendisinin ve diğer 
oyuncularında zedelenmesinin önüne geçilmesinde önemli bir faktördür. Belirtmeliyiz ki, çok zor ve 
karmaşık olduğu, heyecanlı ve gergin geçtiği içindir ki, yarış her parçası on dakika olmak üzere iki 
bölümden oluşan geçiriliyor ve oyunu iki hakem yönetiyor. Biz aynı görüşteyiz, ciddi oyun kuralları ile 
yapılan bu oyunun geniş tanıtımının hem farklı alan uzmanlar-sporcular, etnograf, turizmçilor vs. için yararlı 
olacağı, hem Azerbaycan halkı ve bütün dünya ictimayoti tarafından ilgiyle karşılanacağı muhakkaktır. 


Papag (Şapka) 


Azerbaycan atüstü milli oyunlarından farklı alan uzmanlarının ve dünya kamoyunun ilgisine neden olacak 
bir başka oyun ise "Papag (Şapka)" oyunudur. "Papag (Şapka)" oyunu da tarihi eski olmakla birlikte hem 
orta çağda Azerbaycan'da çok yaygın olmuştur (Aslanov, 1984,169-170). Şapka oyunu heyecanlı olduğu 
kadar, hem de eğlenceli oyundur (Acalov, 1985,12; Aslanov, 1984,169-170; Guliyeva, 2009,79). Oyun hem 
kişisel (Aslanov, 1984,169-170; Halil, 2014,39; Guliyev, 2014), hem de takım (Karabağ, 2012.171; 
Gözelov, İmanov, Rüstomzada, Orucov, Abbasov, 2017,225;) Milli atüstü oyunlar birinciliği şeklinde 
yapılıyor. Kişisel birincilik yarışmalarında her oyuncu kendi zaferi için çalışıyor. Demek ki burada zafer 
için oyuncunun bireysel becerisi-fiziksel hazırlığı-çevikliyi, esnekliği, gücü ile birlikte attan kullanım 
bacarığı-atı güzel idare etmek, at üstünde dengesini korumak gibi alışkanlıkların da olması önemlidir. Sık 
sık adı çeşitli taraflara çevirmek atın yönetimini zorlaştırdığı gibi, oyuncunun da sağa, sola, öne ve arkaya 
bükülmesi dengenin korunmasını zorlaştırıyor. Bu ikisinin birlikte olması ise özel beceri ve ustalık 
gerektiriyor. 


Takım yarışmalarında ise her oyuncunun bireysel becerilerine oyunda ciddi sıkıntı yaratan takım ile ilişkili 
oynamak, takım arkadaşlarını korumak ve rakibi şaşırtmak için dikkatli olmak, atı hızla basmak ve aniden 
durdurmag, arkadaşının düşmüş şapkasını almak veya almasına ortam yaratmak, bir arkadaşının şapkası 
kaldırıldığı halde ruhtan düşmüşse daha güvenle mücadele etmek gibi fiziksel ve psikolojik özellikler de 
eklenmiştir. Ferdi oyunda Aslanov biri kız olmak üzere 8-12 atlı oyuncunun (Aslanov, 1984,169-170), A. 
Halil ise beş erkek ve bir kız oyuncunun katıldığını yazıyor (Halil, 2014,39). Biz böyle düşünüyoruz ki, özel 
yarışlarda en fazla 12 oyuncu yer aldığı gibi, takım yarışmalarında da her taraftan 1 kız 5 erkek oyuncu 
olmak üzere genel olarak 12 oyuncu oluyor. Özel yarışlarda her oyuncu kendi şapkasını korumakla birlikte 
diğer oyunculardan en az ikisinin şapkanı almalıdır. Şapkası alınmış oyuncu kaybetmiş hesap edilerek attan 
düşüyor ve oyun dışında kalıyor. Oyun sırasında en çabuk kim iki oyuncunun şapkanı alırsa o galip 


289 


sayılıyor. Özel yarışta olduğu gibi takım yarışmalarında da her takım üyesi hem kendisinin ve takım 
arkadaşlarının şapkasını korumalı, hem de diğer takımdan iki oyuncunun şapkasının alınmasına 
çalışmalıdır. Takım yarışmalarında kişisel yarışlardan farklı olarak takım üyeleri kendi takım arkadaşının 
şapkasının korunmasında ve diğer takımdan olanların şapkalarının kaldırılmasında bir birine yardımcı 
olurlar. Takım yarışmasında da rakip takımın iki oyuncusunun şapkasını alan takım galip gelmiş oluyor. 
Gerek özel ve gerekse takım yarışı sırasında oyunda bir kişi de kızın katılması ise oyunu hem zorlaştırıyor 
hem de eğlencenin derecesini artırıyor. Hem kişisel, hem takım yarışmasında kız oyuncu dokunulmazdır. 
Erkek oyuncular ona dokuna bilmez. Ama kız oyuncu erkeklerin şapkasını alabilir (Acalov, 1985,12; 
Aslanov, 1984,169-170; Guliyeva, 2009,79). 


Oyunu yöneten hakem de oyuncular gibi atlı olur. Hakem maç sırasında öyle tutum sergilemelidir ki, her 
zaman tüm oyuncuları göre bilsin ve oyunu kontrol edebilsin. 


Kopuk — Kepek 


Bugün orta çağlarda Azerbaycan'da yaygın tüm Azerbaycan milli oyunlarının hem diğer halklar tarafından 
işlenmesinin önüne geçilmesi hem de kültürün tanıtımı amacıyla dünyaya tanıtılması çok önemlidir. Bu hem 
Azerbaycan kültürünün tanıtımı ile birlikte maddi, manevi ve ekonomik olmak üzere birçok alanların 
gelişmesine neden olur. Böyle oyunlardan biri Kopuk - Kepek oyunudur. M. Dadaszade ve Aslanov'un 
araştırmalarında ve bu geleneğinde oyunun adı Oopog (Dadaşzade, 1995,41; Aslanov, 1984,53; Azerbaycan 
etnografyası, 2007,489,) S. Onullahi ve Naile Asgerin araştırmalarında ise Kopuk (Onullahi, 1982,165/253; 
Naile Asker, 2017) olarak yazmışlar. Bunu dikkate alarak biz şaşırma olmasın diye oyunun adının her iki 
seçeneğini tire veriyoruz. Bu oyun da ortaçağ'da Azerbaycan'da çok şöhret kazanmış ve yaygın atüstü 
oyunlardan olmuştur (Azerbaycan etnografyası, IlI, 2007,489; Dadaşzade, 1995,41; Naile Asger, 2017; 
Aslanov, 1984,53; Onullahi, 1982,165. Kepek-Kopuk oyunu orta çağlarda o kadar yaygın ve şöhret 
kazanmıştı ki, Safeviler devleti'nin başkentlerinden biri "Kırk sütun" sarayı'nın duvarında da resim 
yapılmıştır (Dadaşzade, 1995.40). Bu oyun sırasında katılımcılar oyun meydanının ortasında gömülmüş altı 
metre yüksekliğinde direğin üstüne konulmuş altın almayı, altın kevseri veya içi altın parayla doldurulmuş 
bir kevseri atı hızla dörtnala okla vurup düşürmelidir (Dadaşzade, 1995.41; Aslanov, 1984,53; Naile Asger 
2017). Direğin başına konulan değerli eşyanı-hedefi attığı okla vurup düşüren oyuncu galip olur. M. 
Dadaszade Azerbaycan milli oyunları hakkında araştırmasında bir avrupalı yazarın bu oyunun orta çağlarda 
kazandığı şüheti ve oyuna katılanların, özellikle Şah İsmail'in üstün niteliklerini tarif eden görüşlerine yer 
vererek yazıyor: ". Şah emretti meydanın ortasında yüksek bir direk gömsünler ve onun başına altın elma 
koysunlar. Kim dörtnala onu vurup düşürürse altın onun olsun. Şahin katıldığı bu oyunda direğin başına on 
altın, on gümüş elma dikildi. Ara sıra sah biraz dinlenip sonra yine oyunu sürdürüyordu. Burada 30 bine 
yakın seyirci vardı" (Dadaşzade, 1995.41). Avrupalı yazarın bu tasviri bize hem bu dönem, hem Kepek- 
Kopuk oyunu, hem de dönemin irade sahipleri, özellikle Şah İsmail'in bu maça yaklaşımı hakkında çok 
ilginç bilgiler veriyor. 


1. Avrupalı yazarın bu tasvirinden anlaşılıyor ki, o dönemde çeşitli oyun ve oyunların yapılması için belirli 
alanlar vardı. M. Dadaszade araştırmasının devamında şöyle meydanlarla ilgili fransız seyyah Şardenin 
"Tebriz meydanı gördüğüm meydanlardan en büyüğüdür, bu meydan İsfahan meydanından hayli geniştir" 
yazdığını belirtiyor. S. Onullahi de Tebriz'de 30 bin seyirci kapasiteli meydanın olduğunu ve bu meydanda 
Akkoyunlu hükümdarı Uzun Hasan'ın önünde çeşitli oyunların yapıldığını yazıyor (Onullahi, 1982,75). Bu 
alanların varlığı ve bu meydanlarda yapılan oyunlarda ister Hasan bey Bayandırın, gerekse Şah İsmail'in 
katılımı devletin bu oyunlara ciddi ilgi ve sevgisi ile birlikte, hem de bütün bu çalışmaların planlı ve sistemli 
şekilde düzenlendiğini gösteriyor. 


2. Avrupalı yazarın tasviri Kepek-Kopuk oyunu hakkında önemli bilgi veriyor. Bu tariften anlaşıldığı üzere, 

direğin başındaki elma at basılırken eklenip alınmalıdır. Diğer taraftan direğin başında on altın, on gümüş 
almanın olması yarışmaya katılan 6-8 kişi oyuncunun (Azerbaycan etnografyası, 2007,489) her birinin en 
az iki kez hedefe ok atmak imkanının verildiğini gösteriyor. S. Onullahi ise atı dörtnala okla hedefi vuran 
katılımcıya ek ödül de verildiğini belirtiyor (Onullahi, 1982,253). Burdaca kesin şekilde söyleyebiliriz ki, 
Kepek-Kopuk oyunu ne kadar meydanda bir yarış gibi yapılsa da sırf askeri tatbikat niteliği taşımıştır. Bu 
oyunda amaç savaşlarda atla hızla hareket eden zaman belli mesafede olan düşmanı okla yok etme 
alışkanlıklarının geliştirilmesidir. 


3. Yarışmaya Şah İsmail'in katılması yarışın nüfuzunu gösteriyorsa, Şah İsmail'in arada dinlenerek yeniden 
oyuna devam etmesi ise hem hedefi vurmanın hiç de kolay olmadığını, hem oyunun uzun süre devam 
ettiğini, hem oyunun çok yoğun ve yorucu geçtiğini, hem de oyunda herkesin eşit imkan ve şartlara sahip 
olduğunu gösteriyor. Biz Şah İsmail'in daha küçük yaşlarından büyük kumandanlardan ciddi askeri ve 
fiziksel eğitimler aldığını başta belirttik. Bu yarışmada Şah İsmail gibi küçük yaşlarından uzun süren ve 
ciddi eğitim görmüş bir kişinin dinlenerek oyunu sürdürmesi bu oyunda katılmak için çok ciddi eğitim 
görmekle birlikte, katılımcıların kimliğinin yarışın belirlenmiş kurallarla geçirilmesine hiçbir etki 
yapmadığını, yani oyuncuların görev ve unvanını bakılmaksızın yarışmada eşit haklara sahip olduğunu ve 
yarışmada onların beceri ve alışkanlıklarının temel unsur olduğunu ortaya koymaktadır. 


Bu oyunda katılımcıdan hem güzel at basmak, hem atı ustaca idare etmek, hem mahir ok atmak, hem 
çabukluk, esneklik, hem de netlik talep ediliyor. Bizim düşüncemiz şudur, bu oyunu da Azerbaycan halkının 
orta çağlarda kullandığı ulusal giyimde oynamak hem oyuna güzellik getirir, hem bu oyun aracılığıyla 
kültürümüzün birçok alanı tebliğ olunur, hem de bu oyunu tebliğ etmekle diğer halklar veya toplulukların 
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tarafından benimsenmesinin önlemek mümkün. Araştırmacılar, "Piyale ve ok" oyununun da "Kopuk- 
Kepek" oyunu ile aynı olduğunu belirtiyor (Naile Asger, 2017; Aslanov, 1984,172). Araşdırmaçılara göre 
ortaçağ'da Azerbaycan'da "Kopuk-Kepek" oyununu varlılar-zadoganlar, "Piyale ve ok" oyunununu ise sade 
cemaat oynuyordu. Burdaca belirtelim ki, araşdırmaçıların kanaatince hem "Çovkan" maçında, hem de 
"Kopuk-Kepek" ve "Piyale ve ok" oyunlarında kullanılan atlar özel eğitim görmüş atlar olmakla beraber, 
hem de bu atlar her oyun ve yarış için özel hazırlanır (Kültür, 2010, Nebiyev, 1988,168; Eroğlu, 19925; 
Dadaşzade, 1995.47). 


Baharbend 


Baharbend oyunu da orta çağlarda yaygın olmuş ve bugünümüze kadar ulaşmış atla oynanan oyunlardan 
biridir (Azerbaycan etnografyası, 2007,486/489; Aslanov, 1984,53; Naile Asger, 2017; Rüstemov, 
2014,363; Guliyeva, 2009,79. Kaynaklara göre "Baharbend" oyunu Karabağ bölgesinde daha çok 
oynandığı yazılır (Guliyeva, 2009,79; Azerbaycan etnografyası, 2007,486. Bizim kanaatimizce atlı 
oyunlardan herhangi birinin Karabağ'da daha çok oynanması doğaldır. Çünkü Azerbaycan'da atçılığın en 
çok geliştiği bölge Karabağ bölgesidir. Aynı zamanda atlı oyunlarıdan birçoğunda Karabağ'ın cins 
atlarından kullanılması da bu oyunlardan çoğunun sırf Karabağ'da daha geniş yayılmasında, hatta dağ 
köylerinde bile bu yarışmaların düzenlenmesinde önemli bir faktördür. 


"Baharbend" oyunu da diğer atlı oyunlar gibi ilginç ve eğlenceli olduğu kadar, hem de çok zor ve 
heyecanlıdır. Yani "Baharbend" oyunu birçok yönleri, hem gerektirdiği fiziksel hazırlık düzeyine göre, hem 
iradi-psikoloji hazırlığına göre, hem de attan kullanım imkanlarına göre diğer atlı oyunlardan daha çok 
farklıdır. "Baharbend" oyunu kişisel zafer için yapılan yarışmalardır. N. Asger Azerbaycan'da atlı 
oyunlardan konuşurken "Baharbend" oyunun adını çekmeden bu oyunda yönetilen eylemlerden bahsederek 
".eyilib yerden çeşitli eşyalar kaldırır, at üstünde elbiseni çıkarıp, yeni giyiyor vs" . (Naile Asger, 2017) diye 
belirtiyor. Aslanov ise "Baharbend" oyununa katılan oyuncuların yarış sırasında gösterdiği beceri ve 
alışkanlıkları geniş tasvir ederek yazıyor: "Atçılar atı sürerek şapka, kılıç, kemer, hançer, çuka-arkalıglarını 
birer birer çıkarıb belli yerlere atıyor, ardından atı hızla geri çevirdi, dörtnala attığı eşyaları sırayla yerden 
kaldırıp giyiyorlardı" (Aslanov, 1984.31). 


Çeşitli kaynaklarda da az farklarla E Abbasov'un yazdıkları doğrulanıyor (Guliyeva, 2009,79; Azerbaycan 
etnografyası, 2007,486. Oyunun tasvirinden anlaşılmaktadır ki, "Baharbend" oyunu sırasında katılımcı 
yarışa başladıktan yarış bitene kadar atın üstünde oluyor ve tüm hareketleri at hızla harekette bulunduğunu 
yönetiyor. Bu demektir ki, burada yarış iştirkçısının bireysel kaliteleri çok önemli rol oynuyor. Yani oyuncu 
tüm olanaklarını yarışın yapıldığı yere ve mesafeye göre uyarlanmalıdır. Aksi halde sporcu veya zamanda 
kaybedecek ya da uzaklığını doğru değerlendire bilmediği hatalar yapacak. Bunlar olmaması için sporcu 
sırasında da, mesafeyi de doğru hesaplamalıdır ki, adı basılırken eşyalarını çıkarıp attığı gibi döndüğünde 
da onları vakit kaybetmeden, ardıcılığı bozmadan ve hatalar yapmadan icra edip oyunu başarıyla tamamlaya 
bilsin. Bunun için oyuncunun atı düzgün ve beceriyle idare etmesi, eşyaları alırken veya kiralarken zaman 
kaybetmemesi için fiziksel hazırlığı-çevikliyii, esnekliği, hızı, gücü ve dözümlüyü, döndüğünde attığı 
eşyaları alırken at canbazı gibi hareketler yapmaya sert bir hareketle ve psikolojik hazırlığı-cesareti, titizliği 
ve dikkati çok üst düzeyde olmalıdır. Yarış iştirkçısının üstün özelliklere sahiplenmemesi, güveni veya yarış 
sırasında sorumsuz bir hareketi onun sadece yarışı kaybetmesine değil, aynı zamanda çok ciddi sağlık 
sorunlarına ve zedelenmelerine neden olabilir. 


2. SONUÇ 


Yaptığımız araştırmalar bir daha azerbaycanlıların hayatında atın büyük rol oynadığını, aynı zamanda 
geleneksel oyunların çok geniş yayılarak her zaman halkın tüm kesmlerini kapsadığını ortaya koydu. 
Azerbaycan'da atlı oyunların böylesine geniş yayılması, halkın tüm kesmlerini kapsaması ve bu kadar üst 
düzeyde gelişmesi azerbaycanlıların bu işe çok ciddi önem verdiklerini, bu oyunlara sadece bir eğlence 
olarak değil hem de fiziksel ve genel kültürün, aynı zamanda ordu ve devlet yapılanmasının bir parçası 
olarak yaklaştıklarını gösteriyor. Her oyunun özel kurallarla yapılmasından ise bu oyunların belirli bilimsel 
bilgilere dayanan teorik temellerinin var olduğu, oyuncuların yüksek fiziksel ve iradi-psikoloji hazırlığa 
sahip olmalarından da onların uzunsüreli, maksatlı ve sistemli eğitimler sonucunda oluştuğu netleşiyor. Atlı 
oyunların çeşidinin fazlalığı ise Azerbaycan halkının sürekli yenilik arayışında olduğunun, kalkınma ve 
evrimi kendi yaşam tarzına çevirdiğinin göstergesidir. 
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